
Source: The Hidden Impact of Oral Health on Children’s Lives (2019). Les données sont basées sur l’étude réalisée 
en France.

FRANCE

LES DOULEURS BUCCO-DENTAIRES 
SONT RÉPANDUES

LES MAUVAISES PRATIQUES D’HYGIÈNE 
BUCCO-DENTAIRE SONT COMMUNES

ont eu mal aux dents au cours 
de l’année 2019

enfants sur

enfant
sur

104

des parents permettent
à leurs enfants de ne pas
se brosser les dents pour

les “récompenser”

13%

ayant souffert de douleurs  
bucco-dentaires modérées à sévères

41
AVEC PLUS D’

des enfants ayant des problèmes 
de santé bucco-dentaire  

ne se brossent pas toujours  
les dents le soir, contre 15%  
pour les enfants qui ont une 
bonne santé bucco-dentaire. 

40%
des enfants se rendent 
chez le dentiste comme 

il est conseillé  
de le faire

20%
SEULS

Un sourire sain vous
emmène plus loin
Bien que la perte des dents soit un élément naturel dans la croissance d’un 
enfant, les douleurs dentaires liées aux caries ne le sont pas. L’impact d’une 
mauvaise santé bucco-dentaire sur les enfants va au-delà des caries, affectant 
leur estime de soi, leurs performances scolaires et leurs aptitudes sociales.

enfant
sur

pour les enfants 
ayant une  

bonne santé 
bucco-dentaire

pour les enfants 
ayant une  

mauvaise santé 
bucco-dentaire

101

a déjà raté l’école en raison
de douleurs aux dents.

PRÈS D’

Les enfants qui
souffrent de douleurs  
bucco-dentaires sont

plus susceptibles de
ne pas participer aux

activités scolaires

2X

Il existe un lien prouvé entre
la santé bucco-dentaire, l’estime
personnelle et le sentiment de

confiance en soi chez les enfants

LA SANTÉ BUCCO-DENTAIRE
DES ENFANTS LIÉE  

À LA CONFIANCE EN SOI

PROBABILITÉ D’AVOIR UNE
FAIBLE CONFIANCE EN SOI

64% 26%

L’IMPACT VA AU-DELÀ  
DE LA SANTÉ-BUCCO-DENTAIRE

des enfants ayant 
une bonne santé 
bucco-dentaire

des enfants ayant 
une mauvaise santé 

bucco-dentaire

RESSENTENT DE LA DIFFICULTÉ 
 À SE SOCIABILISER : 

9%
18%

VS.

59% 74%VS.

des enfants ayant 
une bonne santé 
bucco-dentaire

ONT PLAISIR À ALLER À L’ÉCOLE

des enfants ayant 
une mauvaise santé 

bucco-dentaire
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